SURPOIDS ET OBESITE
DE L’ENFANT ET DE L’ADOLESCENT
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CONTEXTE

o Probleme majeur de santé publique a la Réunion.
e 26.5% des enfants de CM2 sont en surpoids.

o Ces chiffres sont supérieurs a ceux de Métropole.

PUBLIC

o Pédiatre libéral, salarié e Psychologue,
o Médecin libéral, salarié o Diététicien(ne)
e Infirmier(e) libéral(e), salarié(e) o Autres professionnels de santé

PROGRAMME

o Repérer les facteurs de risque.
o Dépister le surpoids / obésité.
o Orienter les obésités complexes.
o Accompagner I'enfant en surpoids et sa famille
dans le cadre d’'une prise en charge de 1€ ou 2¢me recours :
- annonce diagnostique
- 1¢ere consultation
- consultation de suivi
- les outils et pistes d’'action pour les problématiques les plus courantes

DATES - LIEUX - INTERVENANTS

o Sur Etang-Salé : les mardis de 8h30 & 16h30 / Dr M. FRASQUET & L. BARBIER (Diététicienne)

ENFANCE ET ADOLESCENCE surpoiass VIVRE AVEC

Manger équilibré Eco LE
INSCRIPTION IMC  Estime de sois GUIDE HYGIENE o VIE

Par tél : 0262 200 183 e neTiE CROY AN CES ACTIVITE SOCTALE

par mail : contact@polepediatrique.re REPRESENTATIONS

. Y . . . ACTIVITE PHYSIQUE
+ inscription en ligne cliquer ici ATELIERS .
Famille eson

PROJETS
REFLEXIONS piscyssions  ECHANGES ~ NOTIONS

PRISE EN CHARGE



https://forms.office.com/r/teW0peyUWk

